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Аннотация. Поднимается проблема формирования готовности будущих спе-
циалистов психолого-педагогической службы образовательных организаций 
к профилактике скулшутинга. Проведено эмпирическое исследование (МБОУ 
«СОШ №1», а. Кошехабль, Кошехабльский район, Республика Адыгея), на-
правленное на выяснение позиции учителей общеобразовательной школы о не-
обходимости организации процесса профилактики скулшутинга. Результаты 
опроса показали, что педагогические работники отмечают важность и необходи-
мость профилактики скулшутинга (93%). Большая часть опрошенных говорят, 
что это зона ответственности специалистов психолого-педагогической службы 
(65%). Также учителя-предметники отмечают, что не обладают необходимыми 
компетенциями для профилактики деструктивных явлений в образовательной 
среде (80%). Готовность специалиста психолого-педагогической службы обра-
зовательного учреждения к профилактике скулшутинга мы рассматриваем как 
личностное новообразование, выражающееся в освоении методологической базы 
превентивной работы в образовательных учреждениях различных видов и ти-
пов; диагностики форм девиантного поведения детей, подростков и молодежи; 
предупреждения ситуаций риска проявления актов скулшутинга через развитие 
у всех субъектов образовательного процесса способности к осознанной саморе-
гуляции, социально-безопасного поведения, конвенционального уровня жизне-
способности. В процессе исследования выделены функции готовности будущих 
специалистов психолого-педагогической службы образовательных организаций 
(аналитико-диагностическая, прогностическая и профилактическая), уровни 
сформированности профессиональной готовности (критический, допустимый, 
оптимальный) и педагогические условия, способствующие эффективной подго-
товке будущих специалистов психолого-педагогической службы образователь-
ных организаций к профилактике скулшутинга.
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Abstract. The article raises the problem of forming the readiness of future spe-
cialists of the psychological and pedagogical service of educational organizations for 
the prevention of schoolshooting. An empirical study was conducted (MBOU SOSh 
No. 1, aul Koshekhabl, Koshekhabl district, the Republic of Adygheya), aimed at 
clarifying the position of secondary school teachers on the need to organize the pro-
cess of prevention of schoolshooting. The survey results showed that teachers note 
the importance and necessity of prevention of schoolshooting (93%). More than half 
of the respondents say that this is the area of responsibility of specialists of the psy-
chological and pedagogical service (65%). Also, subject teachers note that they do 
not have the necessary competencies to prevent destructive phenomena in the educa-
tional environment (80%). We consider the readiness of a specialist of the psycholog-
ical and pedagogical service of an educational institution to prevent schoolshooting 
as a personal neoplasm, expressed in the development of the methodological base of 
preventive work in educational institutions of various kinds and types; diagnostics 
of forms of deviant behavior of children, adolescents and youth; prevention of situa-
tions of risk of acts of schoolshooting through the development of all subjects of the 
educational process of the ability to conscious self-regulation, socially safe behavior, 
conventional level of viability. In the course of the research, the functions of readi-
ness of future specialists of the psychological and pedagogical service of educational 
organizations (analytical, diagnostic, prognostic and preventive), the levels of for-
mation of professional readiness (critical, acceptable, optimal) and pedagogical con-
ditions that contribute to the effective preparation of future specialists of the psy-
chological and pedagogical service of educational organizations for the prevention of 
schoolshooting are highlighted.
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Актуальность исследования. 
Создание эффективной системы 
профилактики деструктивного по-
ведения в подростково-молодёж-
ной среде на сегодняшний день 
стало одним из национальных при-
оритетов Российской Федерации. 
В Концепции развития системы 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолет-
них на период до 2025 года и плана 
мероприятий на 2021-2025 годы по 
её реализации, утверждённых рас-
поряжением Правительства РФ от 
22 марта 2017 г. №520-р, а также в 
Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период 
до 2025 года отражены принципы 
и задачи интенсивного развития 
системы профилактики правонару-
шений несовершеннолетних, её со-
вершенствования с учётом актуаль-
ных потребностей семьи, общества и 
государства.

Государством предпринимают-
ся различные меры по профилак-
тике безнадзорности и правонару-
шений несовершеннолетних, но за 
последние десятилетия масштабы и 
формы девиаций стали заметно про-
грессировать. На данный момент это 
увеличение случаев самоубийств в 
подростковой среде, девиации в сфе-
ре межполовых отношений, скул-
шутинг (запрещен в Российской 
Федерации) среди старшего подрост-
кового возраста и молодежи.

Такая форма отклоняющегося 
поведения, как скулшутинг, рас-
сматривается отечественными и 
зарубежными исследователями 
наряду с такими формами девиа-
ций, как агрессия, насилие, же-

стокость, убийство (П. Лэнгман, 
Ю.А.   Клейберг, и др.) [1; 2]. В на-
учном сообществе на данный мо-
мент термин «скулшутинг» не име-
ет точно прописанного значения. 
Авторы, исследования которых по-
священы этому феномену, дают кон-
текстные определения. Например, 
А.Ю.   Карпова и Н.Г.   Максимова 
определили скулшутинг как «пла-
нирование, организацию, соверше-
ние вооруженного нападения в/на 
территории образовательного уч-
реждения (любого уровня) одним 
или несколькими учащимися с це-
лью массового убийства» [3: 93]. Если 
же исходить из дословного перевода 
(от англ. school shooting «школьная 
стрельба»), то можно сформулиро-
вать это как вооружённые нападе-
ния в учебных учреждениях.

В России официальная стати-
стика по скулшутингу ведётся с 
2014 года. По данным МВД России, 
с 2017 года зафиксировано 70 слу-
чаев нападения на образовательные 
учреждения, сюда вошли как со-
вершённые акты, так и их подго-
товка. При попытках совершения 
преступлений и самих преступных 
действий данной направленности 
использовалось как огнестрель-
ное и холодное оружие, так и само-
дельные взрывные устройства. В 
2021  году отечественная статистика 
пополнилась двумя событиями кри-
минального характера: г.   Казань 
и г. Пермь, где участниками вы-
ступили молодые люди в возрасте  
18-19 лет. В 2022 году в г. Ижевск 
акт скулшутинга был совершён в 
школе, преступником оказался вы-
пускник данного учреждения.
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Все эти данные говорят о яв-
ной необходимости разработки и 
внедрения в практику современ-
ных научных концепций и прак-
тико-ориентированных социаль-
но-педагогических технологий 
профилактики скулшутинга в об-
разовательных организациях [4]. 
Профессиональные стандарты, ко-
торые регламентируют деятельность 
педагогических работников, так или 
иначе отмечают необходимость про-
ведения профилактики агрессивно-
го поведения среди обучающихся. 
Так как в последнее время ситуации 
скулшутинга стали частым явлени-
ем в образовательной среде, то воз-
никает необходимость в пересмотре 
профилактической работы, учиты-
вающей данную девиацию. С дан-
ным феноменом работают многие 
специалисты (правоохранительные 
органы, криминалисты, медики), но 
сами акты скулшутинга происходят 
именно на территории образователь-
ных организаций. Новые подходы 
в профилактике позволяют переос-
мыслить роль педагогических ра-
ботников и специалистов психоло-
го-педагогических служб на новом 
уровне.

Цель исследования: теоретиче-
ски обосновать функции, уровни, 
педагогические условия форми-
рования готовности специалистов 
психолого-педагогической службы 
образовательной организации к про-
филактике скулшутинга.

Теоретическое обоснование ис-
следования. При организации про-
цесса профилактики скулшутинга 
мы выделяем два стратегических 
направления: а) работа с педагога-
ми по повышению их профессио-
нальной психолого-педагогической 
компетентности по проектированию 
процесса профилактики скулшу-
тинга среди обучающихся; б) работа 
с группой риска – с обучающимися, 
склонными к агрессивным формам 
поведения и «скрытой» агрессии.

Соответственно вопросы пред-
упреждения ситуаций скулшутин-

га выходят на первое место по части 
обеспечения безопасности среды 
в образовательных организациях. 
Среди педагогов отношение к про-
ведению профилактической работы 
неоднозначно. Часть из них не отде-
ляет такую работу от основной (веде-
ние предмета), другая же часть сама 
обозначает своё неумение работать 
с агрессивными и/или замкнутыми 
обучающимися. Известны и такие 
случаи, когда буллинг со стороны 
обучающихся направлен и на учи-
телей, что непосредственно сказы-
вается на образовательном процессе. 
В связи с этим, на наш взгляд, не-
обходимо выяснить позицию учите-
лей массовой общеобразовательной 
школы относительно необходимости 
профилактики скулшутинга в обра-
зовательных организациях. Для это-
го мы провели опрос среди педаго-
гических работников МБОУ «СОШ 
№ 1» а. Кошехабль Кошехабльского 
района Республики Адыгея.

В исследовании приняли участие 
57 учителей, в том числе два заме-
стителя по учебно-воспитательной 
работе, два социальных педагога и 
психолог. Опрос показал, что боль-
шинство педагогов отмечают важ-
ность и необходимость профилакти-
ки скулшутинга в образовательных 
организациях (93%). Почти поло-
вина опрошенных (48%) отмечают, 
что учитель в большей степени дол-
жен уделять внимание именно сво-
ей предметной области, так как при 
огромной загруженности учебным 
материалом на остальное просто не 
хватает времени. Большая часть 
(65%) отмечает, что это зона ответ-
ственности специалистов психолого-
педагогической службы. При этом 
стоит отметить, что многие педаго-
гические работники (80%) говорят 
о том, что не обладают компетенци-
ями, необходимыми для профилак-
тики деструктивных явлений в об-
разовательной среде.

Современные социокультур-
ные требования, которые предъ-
являются к профилактическим 
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мероприятиям в образовательных 
организациях, на сегодняшний день 
малоэффективно справляются с та-
ким новым деструктивным явлени-
ем, как скулшутинг. В этом случае 
необходимо формировать готовность 
будущих специалистов психоло-
го-педагогической службы образо-
вательных организаций к профи-
лактике скулшутинга. Для начала 
нужно проанализировать уже имею-
щийся опыт предупреждения девиа-
ций в образовательной среде.

Анализ отечественных и зару-
бежных исследований показал, что 
феномен скулшутинга, его профи-
лактика в образовательных органи-
зациях изучены не в полной мере. 
Безусловно, актуальным остаётся 
поиск эффективных технологий и 
методов профилактики скулшутин-
га в образовательной среде, что тре-
бует, в первую очередь, системной 
организации специалистов психо-
лого-педагогической службы в выс-
ших учебных заведениях в отно-
шении данного вида деятельности, 
формирование у них готовности к 
профилактике скулшутинга в обра-
зовательных организациях.

По нашему мнению, профилакти-
ка скулшутинга среди обучающихся 
общеобразовательных организаций 
методологически и технологически 
должна базироваться на концепции 
формирования социально-личност-
ной жизнеспособности подростков 
[5]. Опираясь на теоретико-методо-
логические положения данной кон-
цепции, системообразующей иде-
ей профилактики скулшутинга 
является формирование у подрост-
ков социально-личностной жизне-
способности – личностного ресурса 
совладания с трудностями в процес-
се школьной социализации. Для 
успешной школьной социализации 
необходимы личностные качества, 
способствующие преодолению раз-
личного рода трудностей в неопре-
деленной ситуации, помогающие 
разрешить проблемы, возникающие 
с ровесниками, учителями, родите-

лями, способствующие позитивному 
взаимодействию с окружающими 
людьми [6]. Профилактика скулшу-
тинга среди детей и подростков под-
разумевает полное или частичное 
устранение проблем и трудностей 
(одиночество, чувство тревожности, 
неумение общаться, асоциальный 
образ жизни, депрессивные пере-
живания), возникающих в процессе 
социализации. Такая работа пред-
ставляет собой комплекс мер, на-
правленный на оказание помощи и 
поддержки детей и подростков сред-
ствами организации обучающих ме-
роприятий по преодолению своих 
страхов, комплексов; оказанию со-
циально-психологической, право-
вой и медицинской помощи.

В основе теоретического обосно-
вания лежат идеи волгоградской 
научной школы. Готовность специ-
алистов психолого-педагогической 
службы образовательных органи-
заций к профилактике скулшутин-
га представляет собой «личностное 
новообразование, выражающееся 
в освоении методологической базы 
превентивной работы в образова-
тельных учреждениях различных 
видов и типов; диагностики форм 
девиантного поведения детей, под-
ростков и молодежи; предупреж-
дения ситуаций риска проявления 
актов скулшутинга через развитие 
у всех субъектов образовательного 
процесса способности к осознанной 
саморегуляции, социально-безопас-
ного поведения, конвенционального 
уровня жизнеспособности» [7: 33].

При этом необходимо подчер-
кнуть, что данная готовность спе-
циалистов представляет собой как 
теоретическую составляющую, так 
и практическую. Специалист дол-
жен уметь реализовывать педаго-
гический проект, направленный на 
профилактику скулшутинга как в 
общем виде, так и в частном – в сре-
де конкретной образовательной ор-
ганизации [7].

Поэтому мы рассматриваем го-
товность будущих специалистов 
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психолого-педагогической служ-
бы образовательных организаций 
к профилактике скулшутинга как 
частное проявление более сложно-
го профессионально-личностного 
новообразования по формирова-
нию социально-личностной жизне-
способности у подростков, которое 
необходимо:

а) для психолого-педагогиче-
ской поддержки профилактической 
работы педагогов и повышения их 
профессиональной психолого-педа-
гогической компетентности по про-
филактике скулшутинга;

б) для организации индивиду-
альной работы с обучающимися 
«группы риска» по возможному про-
явлению скулшутинга.

Для того чтобы говорить о про-
фессиональной компетентности 
специалистов психолого-педагоги-
ческой службы образовательных 
организаций в вопросах профилак-
тики скулшутинга, необходимо вы-
делить функции готовности специ-
алистов психолого-педагогической 
службы. В процессе исследования 
нами определены следующие функ-
ции специалистов психолого-педаго-
гической службы образовательного 
учреждения к профилактике скул-
шутинга: аналитико-диагностиче-
ская, прогностическая и предупре-
дительно-профилактическая.

Аналитико-диагностическая фун
кция представляет собой определение 
возрастных и психологических осо-
бенностей подростков и молодёжи, 
условий их жизни, исследование их 
потребностно-мотивационной сфе-
ры, своевременное выявление нега-
тивных социально-психологических 
воздействий и причин деструктив-
ного поведения.

Прогностическая функция. 
Выстраивание процесса формиро-
вания микросоциума посредством 
анализа социально-педагогической 
ситуации. С помощью данной функ-
ции специалисты смогут выяснить 
условия проявления и степень влия-
ния скулшутинга в образовательных 

организациях, а также готовность 
(личностный потенциал) субъектов 
образовательного процесса к про-
филактике скулшутинга в образова-
тельных организациях.

Предупредительно-профилак
тическая функция специалистов 
психолого-педагогической службы 
заключается в непосредственном 
проектировании средств, методов и 
форм профилактики скулшутинга с 
учётом особенностей образователь-
ной организации, а также состав-
ление плана совместных действий 
(выработка психологических и со-
циально-правовых мер предупреж-
дения и ослабления негативных 
влияний, в том числе поддержка в 
организации социально-терапевти-
ческой помощи) с учителями/пре-
подавателями, с администрацией 
образовательной организации, орга-
нами управления образованием по 
профилактике скулшутинга в обра-
зовательных организациях.

Выделенные функции возможно 
реализовать при оптимальном соче-
тании как теоретической, так и прак-
тической составляющей готовности 
специалистов психолого-педагоги-
ческой службы образовательных ор-
ганизаций к профилактике скул-
шутинга. Готовность специалистов 
психолого-педагогической службы 
образовательных организаций к 
профилактике скулшутинга явля-
ется динамичной личностной харак-
теристикой, для которой можно вы-
делить уровни сформированности. 
Уровни сформированности профес-
сиональной готовности представля-
ют собой определённые требования, 
предъявляемые к специалистам. 
При этом они объединяют в себе 
теоретическую и практическую со-
ставляющие профессиональной го-
товности, которая соответствует 
субъектному развитию личности 
специалиста.

В целях выявления степени го-
товности специалистов психолого-
педагогической службы к профи-
лактике скулшутинга, соответствия 
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необходимому уровню общетеорети-
ческих знаний и операциональных 
умений возникла необходимость 
чёткого представления последова-
тельности освоения теоретических 
и практических знаний в виде уров-
ней (см. табл. 1).

Важной составляющей образо-
вательной среды при формировании 
готовности будущих специалистов 
психолого-педагогической служ-
бы образовательных организаций 
к профилактике скулшутинга яв-
ляется наличие педагогических 
условий, способствующих эффек-
тивности данного процесса. К педа-
гогическим условиям, способству-
ющим формированию готовности 
специалистов психолого-педагоги-
ческой службы образовательных 
организаций к профилактике скул-
шутинга, мы относим педагоги-
ческую и психологическую подго-
товку специалистов к реализации 
профилактических мер с опорой на 
накопленный учебно-воспитатель-
ный, психологический и иной опыт; 
применение технологий контекст-
ного обучения; устранение причин 
возникновения девиаций; создание 
действенной системы по воспита-
тельной работе в образовательной 
организации; обеспечение межве-
домственного взаимодействия; по-
вышение психолого-педагогической 
грамотности как учащихся, так и их 

родителей, повышение воспитатель-
ного потенциала семьи; сопрово-
ждение детей с отклоняющимся по-
ведением; готовность специалистов 
создавать педагогические проекты, 
направленные на профилактику 
скулшутинга в образовательных 
организациях.

Выводы. Профилактика скул-
шутинга – необходимая мера по соз-
данию безопасной образовательной 
среды. В связи с этим актуальными 
остаются вопросы содержательной 
характеристики готовности специ-
алистов психолого-педагогической 
службы образовательных организа-
ций (социальных педагогов, психо-
логов) к данному виду деятельности. 
Опираясь на идеи волгоградской 
научной школы, профессиональ-
ную готовность специалиста пси-
холого-педагогической службы 
образовательного учреждения к 
профилактике скулшутинга мы рас-
сматриваем как личностное ново-
образование, которое проявляется 
в интеграции теоретической готов-
ности (проявляется в обобщенном 
умении реализации педагогическо-
го проекта профилактики скулшу-
тинга) и практической готовности 
(проявляется в обобщенном умении 
педагогического проектирования 
профилактики скулшутинга в сре-
де конкретного образовательного 
учреждения). 

Таблица 1. Уровни готовности специалистов психолого-педагогической службы к про-
филактике скулшутинга

Table 1. Levels of readiness of specialists of the psychological and pedagogical service for the 
prevention of school-shooting

Критический 
уровень

На этом уровне теоретическая и практическая готовность как 
элементы системы находятся на стадии развития.

Допустимый 
уровень

Данный уровень позволяет оценить, насколько уже сформиро-
ваны теоретическая и практическая готовность, которая достиг-
ла уровня системы, но ещё не объединена в единое целое.

Оптимальный 
уровень

Этот уровень показывает объединение теоретической и практи-
ческой готовности в комплексную систему сформированности 
профессиональной готовности специалистов психолого-педаго-
гической службы образовательных организаций к профилакти-
ке скулшутинга.
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