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Аннотация. В статье анализируется взаимосвязь объемов экспорта и импорта российских 
регионов и уровня цифрового проникновения в них. Анализ проводится с помощью инструмента 
регрессионного анализа данных по 70 регионам Российской Федерации. Проведенное исследование 
позволяет установить, что уровень цифрового проникновения, измеряемый на основе числа 
подключенных абонентов и интернет-трафика, является предиктором сальдированных потоков 
экспортно-импортных операций.
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Развитие регионов России в условиях санкционного воздействия не представ-
ляется возможным в отсутствие формирования эффективных инструментов воздей-
ствия на экспортно-импортные операции, которые являются ключевым драйвером 
экономического роста. В то же время логика развития других отраслей показыва-
ет, что улучшение уровня цифровизации обеспечивает повышение эффективно-
сти операционной деятельности и позволяет предположить, что динамика внешне-
торговых операций также находится в зависимости от уровня распространенности 
цифровых решений и технологий. В связи с этим представляется логичным проана-
лизировать наличие зависимости между внешнеторговым оборотом региона и уров-
нем его цифрового развития и сформировать при подтверждении наличия такой 
взаимосвязи комплекс предикторов развития экспорта и импорта мезоуровневых 
образований во взаимосвязи с характеристиками его цифровой вовлеченности, что 
является целью данного исследования.

Анализ имеющейся литературы показывает, что различными авторами пред-
принимались попытки сформулировать предпосылки развития внешнеторговой де-
ятельности регионов. Так, Герасимов А.Н. и другие рассматривали факторы, опре-
деляющие пространственную дифференциацию регионов как индикатор динамики 
развития ее торгового баланса [1]; Гладков И.С. [2] исследует особенности та-
кой динамики в условиях неблагоприятных изменений, обусловленных введением  
и развитием санкционного воздействия на Российскую Федерацию; Попова Л.В.  
и другие определят, что цифровизация является драйвером развития отдельных 
отраслей, фокусируя внимание на аграрном секторе, в котором уровень цифрови-
зации традиционно находится ниже среднестрановых значений [3]. 

В зарубежной литературе [4, 5] проблематика регионального развития иссле-
дуется во взаимосвязи с цифровизацией в рамках подхода «регион как квазикор-
порация», но также подчеркивается влияние цифровых инструментов на тренды 
развития социально-экономических систем. 

Как следует из ключевых выводов, представленных в перечисленных источниках, 
цифровизация рассматривается как один из факторов, определяющих общее поло-
жительное направление социально-экономического развития, формирующий условия 
для положительной поступательной динамики социально-экономических систем. Вме-
сте с тем непосредственное воздействие уровня цифрового развития региона на по-
казатели его внешнеторгового оборота российских регионов в имеющейся литературе 
не проанализировано, что определяет актуальность данного исследования.

Для решения поставленной задачи авторами использовались данные Росстата 
за 2022 год, характеризующие деятельность 77 регионов Российской Федерации, 
что позволило сформировать выборку, достаточную для проведения статистиче-
ского анализа.

В качестве методов были использованы корреляционный и регрессионный ана-
лиз, а применяемые зависимости диагностировались на возможные проблемы кол-
линеарности. Проведенные тесты позволили определить, что представленные вы-
воды основаны на устойчивых массивах данных и являются достоверными.

На первом этапе исследования был проведен корреляционный анализ зависи-
мости показателей, характеризующих внешнеторговый оборот российских регио-
нов, и индикаторов, характеризующих использование Интернета в регионе. Кор-
реляционный анализ проводился с применением программного обеспечения SPSS 
Statistics 22.0, результаты анализа представлены в таблице 1. 

В соответствии с принятыми в данной программе обозначениями, зависимо-
сти, статистическая значимость которых определена на уровне 0,01 обозначаются 
сдвоенной звездочкой. Таким образом, все представленные в табл. 1 зависимости 
имеют максимальную статистическую значимость.
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Проведенный анализ показывает наличие высокого уровня корреляционной 
зависимости между параметрами, характеризующими уровень проникновения ин-
тернета в деятельность юридических и физических лиц региона, и показателями 
внешнеторгового оборота. При этом данная зависимость является положительной, 
то есть для более развитых с точки зрения уровня цифрового проникновения ре-
гионов характерны и более высокие показатели внешнеторгового оборота, и поло-
жительное сальдо внешнеторгового баланса. Наиболее существенную зависимость 
показателей, характеризующих внешнеторговую активность регионов, имеют по-
казатели, характеризующие общую численность абонентов — как физических, так 
и юридических лиц. Данный критерий является важнейшей косвенной характери-
стикой проникновения цифровых технологий, так как определяет численность ком-
паний, осуществляющих свою деятельность с использованием цифровых решений.

Для решения поставленной в данном исследовании задачи выявления преди-
кторов развития внешнеторговых операций российских регионов был проведен 
регрессионный анализ зависимости параметров внешней торговли от показателей 
цифрового развития, который позволил сформировать ряд моделей прогнозирова-
ния экспортно-импортных операций на региональном уровне. 

Ключевые параметры предиктивной линейной модели сальдо регионального 
внешнеторгового баланса региона (зависимая переменная), объясняющей 79,2% 
ее вариативности, представлены в табл. 2. При этом из модели были исключены 
коллинеарные параметры, которые включали в себя численность абонентов — фи-
зических лиц и общую численность абонентов.

Таблица 2
Регрессионная линейная модель сальдо внешнеторгового оборота региона 

(зависимая переменная) 

Тип модели Коэффициенты t
Уровень 

значимости 
фактора

Линейная

Константа ‒4,487 0,000
Численность абонентов (всего),  
млн ед. 1,390 11,786 0,000

Объем интернет-трафика  
(фиксированные точки), терабайт ‒0,608 ‒5,156 0,000

Источник: составлено авторами.

Проведенный анализ показывает, что численность абонентов, физических  
и юридических лиц, скорректированная на объем интернет-трафика в терабайтах, 
осуществляемого с использованием стационарных устройств, является предикто-
ром сальдо внешнеторгового оборота региона. Данная зависимость может быть 
объяснена тем, что наличие активных абонентов предполагает развитие хозяй-
ственных операций при условии, что часть из них активно использует стационар-
ные точки доступа; а развитие хозяйственных операций, в свою очередь, является 
драйвером развития внешней торговли в регионе. Вместе с тем выявленная от-
рицательная зависимость между интернет-трафиком стационарных точек и сальдо 
внешней торговли говорит о том, что при преобладании деятельности хозяйству-
ющих субъектов, не предполагающей значимой мобильности, они ориентированы  
в большей степени на импорт продукции и услуг, но не на экспорт. Таким образом, 
уровень распространенности мобильных устройств у лиц, принимающих решения 
в бизнес-субъектах, становится одной из косвенных характеристик экспортной ак-
тивности региона.
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Ключевые параметры предиктивной линейной модели экспорта региона в стра-
ны дальнего зарубежья (зависимая переменная), объясняющей 81,0% ее вариатив-
ности, представлены в табл. 3. При этом из модели были исключены коллинеарные 
параметры, которые включали в себя численность абонентов — физических лиц  
и общую численность абонентов. Объемы стационарного и мобильного трафика 
были проанализированы на коллинеарность, но их взаимная зависимость в рамках 
рассмотренной выборки не подтвердилась.

Таблица 3
Регрессионная линейная модель экспорта региона в страны 

дальнего зарубежья (зависимая переменная) 

Тип модели Коэффициенты t
Уровень 

значимости 
фактора

Линейная

Константа ‒6,000 0,000
Объем интернет-трафика  
(фиксированные точки), терабайт ‒0,305 ‒2,494 0,005

Численность абонентов  
(юридические лица), млн ед. 0,274 1,841 0,007

Объем интернет-трафика  
(мобильные устройства), терабайт 0,908 5,996 0,000

Источник: составлено авторами.

Проведенный анализ показывает, что численность абонентов-юридических 
лиц, скорректированная на объем интернет-трафика в терабайтах, осуществляе-
мого с использованием как мобильных, так и стационарных устройств, является 
предиктором экспорта региона в страны дальнего зарубежья. Данная зависимость 
может быть объяснена тем, что развитие хозяйственных операций предполагает 
активное участие абонентов (юридических лиц) в коммуникациях с зарубежными 
партнерами, предполагающее высокий уровень интернет-активности как с исполь-
зованием стационарных точек доступа, так и более активное применение мобиль-
ной связи для поддержания постоянного контакта с контрагентами.

Ключевые параметры предиктивной линейной модели экспорта региона в стра-
ны СНГ (зависимая переменная), объясняющей 85.1% ее вариативности, представ-
лены в табл. 4. При этом из модели были исключены коллинеарные параметры, 
которые включали в себя численность абонентов-физических лиц и общую числен-
ность абонентов. 

Таблица 4
Регрессионная линейная модель экспорта региона в страны СНГ 

(зависимая переменная) 

Тип модели Коэффициенты t
Уровень  

значимости  
фактора

Линейная

Константа ‒5,957 0,000
Численность абонентов  
(юридические лица), млн ед. 0,696 5,549 0,000

Объем интернет-трафика  
(мобильные устройства), терабайт 0,239 1,947 0,005

Источник: составлено авторами.
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Проведенный анализ показывает, что численность абонентов-юридических 
лиц, скорректированная на объем интернет-трафика в терабайтах, осуществляе-
мого с использованием мобильных устройств, является устойчивым предиктором 
экспорта региона в страны СНГ. Данная зависимость может быть объяснена тем, 
что развитие хозяйственных операций предполагает активное участие абонентов 
(юридических лиц) в коммуникациях с зарубежными партнерами, предполагающее 
высокий уровень интернет-активности посредством применения мобильной связи 
для поддержания постоянного контакта с контрагентами. Также важно отметить, 
что численность абонентов-юридических лиц является более важным индикатором, 
чем генерируемый трафик, что свидетельствует об активности как крупных пред-
приятий, так и субъектов малого и среднего предпринимательства при осуществле-
нии экспортно-импортных операций.

В заключение был проведен регрессионный анализ импорта в регионы из стран 
дальнего зарубежья и стран СНГ. Ключевые параметры предиктивной линейной 
модели импорта региона из стран дальнего зарубежья (зависимая переменная), 
объясняющей 78,1% ее вариативности, представлены в табл. 5. 

Таблица 5
Регрессионная линейная модель импорта региона из стран 

дальнего зарубежья (зависимая переменная) 

Тип модели Коэффициенты t
Уровень 

значимости 
фактора

Линейная

Константа ‒4,794 0,000
Объем интернет-трафика  
(фиксированные точки), терабайт 0,254 2,077 0,004

Объем интернет-трафика  
(мобильные устройства), терабайт 0,649 5,315 0,000

Источник: составлено авторами.

Прочие проанализированные независимые переменные были исключены  
из числа предикторов как по причине выявления коллинеарности (численность 
абонентов), так и из-за несущественности воздействия данных факторов на зави-
симую переменную. Как видим, данная модель является наименее точной, то есть 
уровень цифрового проникновения в большей степени является предиктором экс-
портных, но не импортных операций.

Проведенный анализ показывает, что объем интернет-трафика в терабайтах, 
осуществляемого с использованием как мобильных, так и стационарных устройств, 
является предиктором импорта региона из стран дальнего зарубежья. Данная за-
висимость может быть объяснена тем, что развитие хозяйственных операций пред-
полагает активные коммуникации с зарубежными партнерами, предполагающие 
высокий уровень интернет-активности как с использованием стационарных точек 
доступа, так и более активное применение мобильной связи для поддержания по-
стоянного контакта с контрагентами.

Ключевые параметры предиктивной линейной модели импорта региона  
из стран дальнего зарубежья (зависимая переменная), объясняющей 83,9% ее ва-
риативности, представлены в табл. 6. Как видим, данная модель является более 
точной, чем модель импорта из стран дальнего зарубежья, то есть уровень цифро-
вого проникновения в случае данного типа импорта находится на уровне преди-
ктивных моделей, составленных для экспортных операций.
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Таблица 6
Регрессионная линейная модель импорта региона из стран СНГ  

(зависимая переменная) 

Тип модели Коэффи-
циенты T

Уровень 
значимости 

фактора

Линейная

Константа ‒5,103 0,000
Численность абонентов  
(физические лица), млн ед. 0,937 7,378 0,000

Объем интернет-трафика  
(мобильные устройства), терабайт ‒0,023 3,315 0,004

Источник: составлено авторами.

Проведенный анализ показывает, что объем интернет-трафика в терабайтах, 
осуществляемого с использованием как мобильных устройств, так и численность 
абонентов-физических лиц являются предиктором импорта региона из стран даль-
него зарубежья. Данная зависимость может быть объяснена тем, что развитие им-
портных операций предполагает более высокий уровень вовлеченности физиче-
ских лиц в данный процесс, причем с использованием немобильных устройств. 
Смещение фокуса в сторону физических лиц в данном случае объясняется их 
более активным участием в импортных операциях по сравнению с экспортными,  
а ориентация на страны СНГ — в первую очередь изменением логистических це-
почек в 2022 году, обусловленных введением и развитием санкционного режима 
и возросшей нагрузкой на посреднические сети, сформированные с участием пар-
тнеров из ближнего зарубежья.

Полученные результаты статистического анализа позволяют сделать следую-
щие ключевые выводы. В первую очередь, была подтверждена зависимость па-
раметров регионального развития от уровня цифровизации в регионе, которая 
была отмечена как в отечественных, так и в зарубежных исследованиях [3, 4, 5]. 
Во-вторых, проведенное исследование уточнило сформулированное в отечествен-
ной и зарубежной литературе направление цифрового развития, предполагающее 
наибольшую внешнеторговую активность, а именно — усиление коммуникаций  
в рамках стратегических партнерств [1, 2, 4, 5]. В-третьих, в отличие от выво-
дов, сформулированных в имеющейся литературе, нами были выявлены различия 
в структуре цифровых предикторов экспортных и импортных операций, причем для 
первых более существенную роль играет вовлеченность юридических лиц в про-
цессы цифрового развития, тогда как для импортных операций более существенное 
значение имеет проникновение интернет-технологий в повседневную деятельность 
физических лиц. В-четвертых, результатом проведенного исследования также ста-
ло выявленное влияние измененных в 2022 году логистических цепочек на регио-
нальный импорт, которое нашло отражение в смещении фокуса импорта в направ-
лении приобретения товаров и услуг в странах ближнего, а не дальнего зарубежья, 
физическими лицами, и значимость воздействия такого типа импортных операций 
на показатели внешней торговли региона. Данный вывод также не представлен  
в имеющейся литературе.

В заключение были построены предиктивные модели, позволяющие опреде-
лить перспективы развития внешней торговли регионов (как сальдированных, так 
и отдельно экспортных и импортных операций) при условии изменения уровня 
проникновения цифровых технологий в деятельность в первую очередь субъек-
тов хозяйствования как крупных предприятий, так и субъектов малого и средне-
го предпринимательства. Все модели обладают высоким уровнем статистической  
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значимости и вследствие этого могут быть использованы для построения прогноз-
ных моделей при создании и корректировке программ регионального развития. По-
лучение данных выводов позволяет считать цель исследования достигнутой.

Вместе с тем необходимо отметить, что проведенный анализ был ограничен 
показателями 2022 года, что обусловлено особенностями функционирования рос-
сийских регионов в данный период, не позволяющими сопоставить полученные 
показатели и выводы с другими временными периодами. Данное обстоятельство 
диктует необходимость продолжения исследований в данном направлении по ито-
гам 2023 и 2024 годов в целях уточнения устойчивости зафиксированных в на-
стоящем исследовании тенденций, что позволит использовать полученные выводы 
в практике управления региональными экономическими системами как в России, 
так и за рубежом, при условии формирования отрицательно воздействующих  
на страну макроэкономических условий, спряженных с нерыночными ограничени-
ями деятельности субъектов хозяйствования (включая субъекты малого и среднего 
предпринимательства наряду с крупным бизнесом) и физических лиц, являющихся 
бенефициарами развития внешнеторговых отношений.
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