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Аннотация. Демографическая ситуация в нашей стране вызывает серьёзную озабоченность: 
на протяжении нескольких десятилетий происходит естественная убыль населения, компенсируемая 
лишь миграционным приростом. Институт семьи переживает трансформацию, итог которой — 
неустойчивость браков (большое количество разводов), падение уровня рождаемости. В этих 
условиях исследование брачносемейных установок молодёжи, представлений о семье является 
крайне актуальным. В статье приведены результаты эмпирического исследования — опроса, 
проведённого в январеапреле 2023 г. в Республике Адыгея, посвященного изучению мнения  
о семейной жизни, о семейных ценностях, о репродуктивных установках людей молодого 
возраста, многим из которых только предстоит создать семью. Респондентами выступили студенты, 
обучающиеся в вузах и колледжах республики. Анкета, подготовленная авторами статьи, включала 
в себя вопросы различной тематики: репродуктивные установки, отношения внутри семьи  
и с родственниками, ведущие ценности семьи. Результаты анкетирования, проведенного в регионе, 
продемонстрировали не только сохранение ответственного отношения опрошенных к семейной 
жизни, но и частичные изменения, связанные с размыванием традиционных представлений о семье, 
а также с трансформацией статусноролевых диспозиций в практике внутрисемейных отношений. 
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установки, семья, внутрисемейные отношения. 
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Abstract. The demographic situation in our country causes serious concern: for several decades 
there has been a natural population decline, compensated only by migration growth. The institution  
of the family is undergoing a transformation, the result of which is the instability of marriages (a large 
number of divorces) and a drop in the birth rate. In these conditions, the study of marriage and family 
attitudes of young people and ideas about the family is extremely relevant. The article presents the 
results of an empirical study — a survey conducted in JanuaryApril 2023 in the Republic of Adyghea, 
devoted to studying attitudes towards family life, family values, and reproductive attitudes of young 
people, many of whom have yet to start a family. The respondents were students studying at universities 
and colleges of the republic. The questionnaire prepared by the authors of the article included questions 
on various topics: reproductive attitudes, relationships within the family and with relatives, leading 
family values. The results of the survey showed a responsible attitude of respondents towards family 
life, as well as a partial change and erosion of traditional ideas about the family and the responsibilities 
of family members.

Keywords: youth, survey, respondents, family values, reproductive attitudes, family, intrafamily 
relations.
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Введение. С начала девяностых годов прошлого века в нашей стране проис
ходит естественная убыль — уровень смертности превышает уровень рождаемости. 
Так, за первое полугодие 2023 г. естественная убыль населения России составила 
272 тыс. 520 человек [1]. Институт семьи переживает трансформацию, по мнению 
многих исследователей — кризис [2; 1619]. Об этом свидетельствует рост количе
ства разводов. За первое полугодие 2023 г. в Российской Федерации зарегистриро
вано 371 тыс. 60 браков и 333 тыс. 970 разводов [1].

Эти же тенденции характерны и для нашего региона. В Республике Адыгея 
такая же сложная демографическая ситуация, как и в России в целом. Согласно 
статистическим данным, смертность в Адыгее за 2022 г. составила 6123 челове
ка, родилось за это время 4322 человека, то есть естественная убыль за год —  
1801 человек [3; 27]. За январьиюнь 2023 г. смертность превысила число рожде
ний на 692 человека (естественная убыль): в Республике Адыгея родилось 1962, 
умерли 2654 человека [4].

Число расторжений браков год от года растёт. В 2022 г. в органах ЗАГС Респу
блики Адыгея зарегистрировано 2670 браков и 2079 разводов [3; 27]. Вызывает 
тревогу количество разводов в 2023 г.: за первое полугодие этого года в Адыгее 
зарегистрировано 946 браков, 1021 брак расторгнут [4]. Поэтому крайне актуально 
изучить мнение молодых людей и девушек о мотивах создания семьи, о репродук
тивных планах, выявить их представления о ценностях семьи, узнать о понимании 
ими внутрисемейных отношений. 

Методы. Для определения взглядов студенческой молодёжи Адыгеи о семье,  
о семейных ценностях был составлен опросник. При проведении фокусгруппы, 
модератором которой выступила Д.А. Калашаова, опросник был скорректирован. 
Итогом работы стала анкета из двадцати трёх вопросов. Её составили следующие 
разделы: мотивы заключения брака; семейные ценности; репродуктивные уста
новки и планы; представления опрошенных об отношениях внутри семьи; особен
ности восприятия незарегистрированных браков.

В январеапреле 2023 г. было опрошено 145 респондентов. Возраст участников 
исследования:  16 лет22 года, гендерный состав участников опроса: 64 девушки, 
36 юношей.
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Результаты. Результаты исследования таковы: ведущие ценности опрошен
ных — это семья, любовь; на втором месте по значимости у молодёжи республики 
— здоровье.

Необходимо отметить лонгитюдный характер исследования: в предшествующие 
годы проводились подобные опросы в молодёжной среде республики [5; 347348]. 
Результаты опроса молодёжи Адыгеи, проведённого авторами исследования в 2017 
г., были такими же, как и в данном исследовании, ведущие ценности не измени
лись, остались теми же, что и в предыдущие годы. Это свидетельствует о том, что 
семья была и остаётся главной ценностью для молодых людей и девушек Адыгеи.

Рис. 1. Ответы на вопрос: «Что могло бы явиться (или явилось) 
для Вас причиной заключения официального брака?»

 
Основной мотив участников опроса при заключении брака — это желание  

создать семью. Так считают 57,1% респондентов. На втором месте по количеству 
полученных ответов — любовь. Таково мнение 42,9% опрошенных. Другие мотивы 
респонденты не указали. 

Обсуждение. Республика Адыгея — полиэтничный северокавказский регион,  
где зачастую весьма актуальны традиционные взгляды на брак и семью. Один из во
просов анкеты касался отношения респондентов к незарегистрированному, т.е. юри
дически или религиозно не оформленному браку. Как известно, в традиционных пред
ставлениях о семье такой брак не одобряем. Половина (50%) участвовавших в опросе 
студентов осуждают незарегистрированное сожительство, у 21,4% респондентов — 
нейтральное отношение к такому виду брака, 28,6% опрошенных к юридически или 
религиозно не оформленному браку относятся в целом положительно, что говорит  
о том, что в нашем регионе, где, казалось бы, сильны традиционные адыгские взгля
ды на семью, происходят изменения представлений о семье и браке.

Рис. 2. Условия создания семьи
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Ответы, полученные на вопрос 10, показывают обдуманное, серьёзное отноше
ние опрошенных к семье, её созданию: более половины участников исследования 
(57,1%) допускают создание семьи при наличии работы и постоянного дохода.

Рис. 3. Ответы на вопрос: «Какая форма организации семьи Вам ближе?»

 85,7% респондентов уверены: и муж, и жена в одинаковой степени ответ
ственны за благополучие семьи, что свидетельствует о понимании большинством 
студентов, участвовавших в опросе, трудностей, которые возникают в семье в со
временных условиях. Только 21,4% опрошенных считают, что главным в семье яв
ляется мужчина. Это говорит о трансформации традиционных представлений, ког
да только муж — глава семьи, решает все вопросы, а уделом женщины становятся 
семейный очаг, невмешательство в дела мужа. Вместе с тем никто не выбрал ответ 
о главенстве в семье женщины, которая принимает основные решения.

Далее следовали ответы на вопросы о внутрисемейных отношениях. 

Рис. 4. Ответы на вопрос: «Что, на Ваш взгляд, означает 
быть толерантным в семейных отношениях»?

71,4% участвовавших в опросе уверены: ко всем членам семьи необходимо от
носиться доброжелательно, с уважением. 14,3% опрошенных согласны с утвержде
нием, что надо быть терпимым по отношению к другим членам семьи.

Вместе с тем хотели бы жить автономно, независимо от родителей, своей се
мьёй 92,9% респондентов.

Можно сделать вывод о том, что участники опроса, молодые люди и девушки, 
понимают, как можно сохранить внутрисемейные добрые отношения, они готовы  
к созданию семьи.

Один из блоков анкеты был о репродуктивных установках респондентов.
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Рис. 5. Ответы на вопрос: «Какое число детей в семье, 
по Вашему мнению, является идеальным?»

Для участников проведённого опроса идеальным количеством детей в се
мье являются два ребёнка. Так считают 42,9% опрошенных. Троих детей хотели  
бы иметь 35,7% респондентов, одного — 21,4% участвовавших в опросе. Более 
троих детей в семье не считает идеальным никто из опрошенных, что можно рас
ценить как понимание молодыми людьми и девушками сложностей многодетной се
мьи в современных условиях.

Рис. 6. Предпочтительный возраст родителей для появления первого ребенка в семье

Ответы участников опроса свидетельствуют об ответственном, обдуманном 
подходе к вопросу возраста родителей при рождении первенца, понимании совре
менных реалий: наиболее приемлемый возраст для этого, по мнению пятидесяти 
процентов (половины опрошенных), 2125 лет. Для  42,9% участников опроса —  
2630 лет. 7,1% респондентов считают, что оптимальный возраст для рождения 
первого ребёнка — после тридцати лет.

Заключение. Проанализировав результаты ответов на вопросы анкеты участ
ников исследования, можно сделать следующий вывод: семья остаётся главной 
ценностью для студентов республики, участвовавших в опросе. Необходимо отме
тить: результаты опроса показали понимание респондентами механизмов внутри
семейного взаимодействия, понимание необходимости терпимого, уважительного 
отношения к родственникам. Кроме того, результаты опроса показывают, что про
исходит частичная трансформация, размывание традиционных взглядов на семью 
и брак, что обусловлено общественными изменениями. 
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