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Аннотация. В статье рассматривается цифровое, информационное общество и его влияние  
на процесс социализации молодежи. Отмечается, что современная молодёжь проводит большую часть 
времени в виртуальном пространстве, предпочитая его реальной жизни, что приводит к изменению 
ее жизненных стратегий. В свою очередь цифровизация общества оказывает влияние на развитие 
различных форм девиации в молодёжной среде, включая как позитивные, так и негативные аспекты.

В современном обществе молодежь проявляет различные негативные формы поведения, такие 
как алкоголизм, преступность, наркомания и суицид. Кроме того, существуют и новые формы 
негативной девиации, такие как игромания, кибербуллинг, хакерство и интернет-зависимость.  
В том числе онлайн-пространство становится местом возрастающей конфликтности среди молодых 
людей на основе национальности, религии и политики. В связи с этим актуальным становится 
вопрос о принятии профилактических мер, а также эффективного социального контроля девиации 
в молодёжной среде.

Факторы сетевизации и цифровизации информационного пространства также могут повышать 
риск суицидального поведения среди молодёжи. Социальные сети и Интернет предоставляют 
безграничные возможности для общения и получения информации, однако они также могут стать 
источником опасного суицидального влияния.
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Abstract. The article examines the digital, information society and its impact on the process of 
socialization of youth. Acknowledging that modern youth primarily spend a significant portion of their 
time in the virtual realm, preferring it over real-life experiences, a consequential shift in their life 
strategies has become apparent. In turn, the digitalization of society has an impact on the development 
of various forms of deviation among young people, including both positive and negative aspects.
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In modern society, young people exhibit various negative forms of behavior, such as alcoholism, 
crime, drug addiction and suicide. In addition, there are new forms of negative deviation, such  
as gambling addiction, cyberbullying, hacking and Internet addiction. Notably, theт online sphere  
is progressively evolving into a breeding ground for conflicts rooted in nationality, religion, and political 
ideologies among the youth. In this regard, the issue of taking preventive measures, as well as effective 
social control of deviation among young people, becomes relevant.

Factors of networking and digitalization of the information space can also increase the risk  
of suicidal behavior among young people. Social networks and the Internet provide endless opportunities 
for communication and information, but they can also become a source of dangerous suicidal influence.
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Введение. Исследования девиантных форм поведения продолжают оста-
ваться актуальными на различных научных полях современной гуманитарной 
науки. Бесспорно, что и социологические исследования данной проблематики 
актуализируются под влиянием процессов, происходящих в сегодняшнем рос-
сийском обществе. Одним из таких глобальных процессов является растущее 
влияние цифрового (интернет-) пространства. Интернет-пространство рассма-
тривается как особый вид социального пространства1, который отличается от 
традиционных физических пространств. Интернет-пространство — виртуальная 
среда, где люди могут свободно общаться и создавать контент. Оно разрушает 
границы и объединяет глобальное сообщество. В нём есть множество форм ком-
муникаций: текстовые сообщения, голосовые и видеоформы общения, социаль-
ные сети и другие. Сетевая коммуникабельность сводит к условности границы 
онлайн и офлайн. 

Интернет даёт возможность анонимности и использования псевдонимов. Поль-
зователи Сети могут выражать свои идеи и защищать свою личную информацию. 
Он также позволяет создавать онлайн-сообщества на основе общих интересов.  
В то же время изменяется структурное представление об информации, в связи  
с чем нам до сих пор в полной мере неизвестно, как эта сетевая коммуникация вли-
яет на самого пользователя.

Методология. Использованы общенаучные методы научного познания, метод 
системного и структурного анализа.

Результаты и обсуждение. В современном обществе, которое меняется бы-
стро и слабо предсказуемо с экономической и политической точек зрения, прежние 
ценности и нравственные принципы трансформируются, культурная преемствен-
ность нарушается и индивиды становятся социально изолированными и индиви-
дуализированными. В результате этого люди теряют интерес к коллективным 
ценностям. Важным трендом в ориентациях жизни становится замещение духовно-
нравственных стереотипов материальными и прагматическими.

Интенсивные изменения в обществе путём активного использования совре-
менных цифровых технологий затрагивают всех его членов, но особенно сильно 
влияют на подростков, которые находятся в переходном (пубертатном) периоде от 
детства к взрослости. В таком возрасте они еще не стабилизировали свои мировоз-
зренческие установки и не сформировали ценностных ориентиров.

Следует отметить, что современное общество стремится к тому, чтобы стать 
полностью цифровизированным. Применяя современные цифровые технологии  
в большинстве сфер жизни и деятельности, включая экономику, политику, право  

1 Cavanagh A. Sociology in the age of the Internet. Maidenhead, 2007. P. 4.
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и т.д., молодёжь особенно выделяется в способах коммуникации. Это прежде всего 
имеет влияние на сферы досуга, услуг и образования. 

В то же время появление цифровых технологий имеет как положительные по-
следствия, оптимизируя множество процессов, так и скрытые риски, содержащиеся 
в инновациях, характерных для цифрового общества.

Происходящая дигитализация глубоко повлияла на преобразование процесса 
социальной адаптации, предоставляя, на первый взгляд, уникальные перспективы 
личностного развития посредством виртуальной среды обитания. Вместе с тем от-
сутствие прямого общения индивидуума с обществом и его погружение в иллюзор-
ное пространство приобретают все более убедительные негативные последствия.

Молодые люди, под влиянием «непроглядного моря» информации, погружаются  
в «бездонные глубины Интернета» и «гуглят» все, что только может заинтересовать 
их умы. В результате они оказываются все более и более зависимыми от этого вир-
туального мира. Расширяется объём запросов, и они уже не могут представить свою 
жизнь без доступа к нему. Любой интерес становится предметом «гугления», которое 
становится своеобразным ритуалом, выполняемым перед любым действием. 

В современном обществе, переходящем к цифровой эпохе, молодое поколение 
подвергается опасности стать полностью цифровым. Это обусловлено глубоким 
проникновением цифровых технологий в его жизнь, что является ключевым факто-
ром современной социализации. Молодые люди опосредуют себя к этой новой со-
циологическо-цифровой реальности, где Интернет выступает в качестве централь-
ного агента социализации.

Следует отметить, что традиционные агенты социализации, такие как семья  
и образование, играют все меньшую роль и не могут в полном объеме выполнять 
свои формирующие функции. Таким образом, интернет-пространство в призме со-
циокультурной динамики в конструкте молодого поколения определяет новые ори-
ентиры идентичности, как самой молодёжной культуры, так и индивида. 

В то же время Интернет предоставляет молодым людям доступ к огромному ко-
личеству информации. Он также позволяет молодежи взаимодействовать со свер-
стниками разных стран и культур, что способствует развитию и универсализации 
их межкультурной коммуникации.

Вместе с тем в условиях цифрового общества облегчается доступ к информа-
ции, связанной с девиантными практиками: употребление наркотиков и психотроп-
ных веществ с использованием сети Интернет, экстремистские настроения и суици-
дальные наклонности. Социальные сети и онлайн-платформы зачастую становятся 
причиной негативных сравнений и повышенного интереса у молодых людей. Кроме 
того, наличие большого количества информации может затруднить выбор правиль-
ных и надежных источников.

Также стоит отметить, что Интернет способствует формированию новых цен-
ностей и норм поведения у молодёжи. Он создаёт новые возможности для самовы-
ражения и участия в общественной жизни, например, через создание блогов, про-
ведение онлайн-акций и петиций.

Чтобы исследовать это явление, авторы выдвигают задачу изучить специфиче-
ские особенности влияния виртуального поля на рост девиантного поведения мо-
лодежи в цифровом обществе. 

Влиянию социальных норм на девиантное поведение посвящены исследования 
как отечественных учёных (Я.И. Гилинского [1], А.В. Дмитриева [2], М.Е. Позд-
няковой [3], Т.А. Хагурова [4], Г.Б. Кошарной [5], И.В. Чернова [6]), так и за-
рубежных (А. Кетле [7], Э. Дюркгейма [8], Р.К. Мертона [9] и др.). В данных ис-
следованиях рассматривается их влияние в обществе на формирование стратегий 



ISSN 2410-3691  Ежеквартальный рецензируемый, реферируемый научный журнал  
«Вестник АГУ, серия «Регионоведение: философия, история, социология, 

юриспруденция, политология, культурология». Выпуск 4 (329) 2023

— 89 —

поведения людей, а также особенности нестандартного (отклоняющегося) поведе-
ния, заключающиеся в действиях, отличающихся от привычных норм и ожиданий  
в данном социальном окружении, то есть нормативно запрещённого.

На наш взгляд, девиантное поведение, будучи относительным понятием, в зна-
чительной мере зависит от контекста и культурных особенностей общества, что 
играет огромную роль в его осмыслении. Что считается девиантным в одной куль-
туре, может не быть таковым в другой, и наоборот. Например, в одной субкульту-
ре молодежи татуировки и пирсинг могут быть восприняты как норма, тогда как  
в обществе с более традиционными ценностями они могут быть рассмотрены как 
нетипичным и вызывать порицание.

Подростковое осознание себя личностью вступает в противоречие с неготовно-
стью быть субъектом, как с правом, так и с ответственностью. В процессе переос-
мысления своего бытия происходит искажение нравственного строя индивидуаль-
ности, что приводит к различного рода девиациям, в том числе и к суициду. 

Постоянное нахождение подростков в онлайн-режиме лишает их возможности по-
лучения жизненного опыта, необходимого для соорганизации соответствующих ней-
ронных связей. То есть гаджет держит внимание подростков за счёт контента, который 
сделан так, чтобы внимание актора удерживалось как можно дольше. Это сказывается 
на различных функционалах, включая интеллектуальную деятельность. 

Иными словами, массированное цифровое воздействие с раннего детства при-
водит к формированию так называемого цифрового слабоумия, снижению когни-
тивных процессов — памяти, мышления, речи, что не может не сказаться на успе-
хах в обучении в целом. 

Увлеченность молодого поколения электронным пространством сформирова-
ла новый феномен коммуникации и общественного сознания — социального рас-
слоения. Происходит киберсоциализация через медиапотребление в виртуальной 
среде. В связи с чем подростки предпочитают цифровой контент, нежели прямое 
общение со сверстниками. В подтверждение этому можно привести одно из иссле-
дований влияния цифровой среды на психическое развитие детей-дошкольников  
с точки зрения их интеракций. Детям на игровой площадке было предложено по-
смотреть видеоролики с мультипликацией из числа тех, что они обычно смотрят. 
После этого им дали выбор — либо вернуться на площадку к сверстникам и про-
должить игру, либо смотреть и дальше видео на планшете. В результате между 
игрой со сверстниками и возможностью посмотреть видеоконтент 92% детей до-
школьного возраста предпочли просмотр цифрового видеоконтента [10].

Система ценностей общества, испытывающая социальные и культурные изме-
нения, вызывает духовный кризис и приводит к дисфункции традиционных инсти-
тутов воспитания и социализации. Государственная политика в сфере образования 
и организации досуга демонстрирует низкую эффективность, в то время как нега-
тивное влияние средств массовой информации ухудшает ситуацию. Все эти факто-
ры способствуют росту девиации в молодёжной среде.

Известно, что в той или иной социальной системе девиации могут быть как 
отрицательными, так и положительными. Отрицательная девиация в основном 
представляет собой действия, которые способны вызывать негативную реакцию  
в обществе и у его элементов. Это может быть связано с вовлечением в криминаль-
ную или противоправную деятельность. Положительная девиация может включать  
в себя, например, проявления творчества и присущей ему оригинальности, кото-
рые выходят за рамки привычного и характеризуются общим признанием.

Развитие цифровых технологий и очевидная зависимость от них создают новые 
формы поведения, такие как интернет-зависимость, игромания и другие. Вместе  
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с классическими формами девиации они также вызывают необходимость анализа 
негативного влияния на общественную систему.

Для того, чтобы уменьшить отрицательное воздействие девиации в цифро-
вом обществе, необходимо обозначить данные формы девиации, провести анализ  
и предложить направленность профилактических мероприятий.

Согласно данным глобального цифрового отчёта за 2021 год, установлено, что 
в среднем современный пользователь тратит около 7 часов в день на пребыва-
ние в сети Интернет. Это означает, что за неделю он проводит более 48 часов 
онлайн, что эквивалентно двум полным дням из семи [11]. В соответствии с социо-
логическим исследованием, элементы социальной системы активно проводит время  
в виртуальном пространстве. Основная часть их онлайн-активности приходится  
на онлайн-платформы, социальные группы, просмотры медиаконтента, включая 
фотографии, видео и аудиозаписи, и также на поиск товаров и услуг. В то же вре-
мя получение знаний и навыков остается наименее приоритетным [12].

Молодые люди часто используют Интернет не только для учебы и занятий, но  
и как наиболее востребованную форму досуга. Они проводят много времени он-
лайн, просто «бродя» по просторам Интернета, такое действие ещё называется 
«сёрфить» (surfing) и означает «скольжение по поверхности». Это может привести 
к зависимости, которая негативно сказывается на физическом, психическом и со-
циальном благополучии молодого поколения. Постоянное пребывание в онлайн-
мире искажает их представления о реальности, смещает интересы с собственной 
жизни на жизнь других людей, включая так называемых блогеров. Это явление 
становится все более распространенным и требует осознания.

Благодаря развитию информационных технологий в среде молодежи появилось 
ощущение информационной свободы. Параллельно набирают популярность поль-
зователи, чьи блоги транслирую контент своей жизни, опыта, ситуаций. Подрост-
ки подвержены влиянию так называемых «кумиров», которые привносят измене-
ния в их образ жизни, общение и мышление, культивируя определённые ценности  
и моральные принципы. Коммерциализация интернет-блогерства — это один из 
способов получения прибыли. Вместе с тем в связи с отсутствием четкой структуры 
и правил, определяющих содержание производимого контента, его качество зача-
стую не соответствует общепринятым требованиям и нормам.

Анонимность в Интернете уменьшается, однако вполне можно констатировать 
рост цифровых практик девиантного содержания.

Следует отметить, что родители, педагоги и психологи не всегда сразу при-
знают опасным влияние Интернета. Не обращается внимание и на то, что распро-
странение ложной информации, фейков, доминирующего поведения, хакерства  
и электронного мошенничества, а также публичные оскорбления в Интернете, яв-
ляются наказуемыми по закону формами девиантного поведения. Законодатель 
нормативно закрепил и табуировал иррациональное поведение человека, за кото-
рое предусмотрена гражданская, административная и уголовная ответственность. 

Условия цифрового общества относятся к неотъемлемой части структуры соци-
альной среды, предоставляя интернет-коммуникацию с формой социального кон-
такта без реального социального (физического) присутствия. 

В целях недопущения возникновения деструкции социума предпринимаются 
попытки на нормативном уровне найти баланс между правом на доступ и правом 
на анонимность в пространстве электронного мира. Помимо прочего, привлекает 
внимание рассмотрение вопроса маркировки производимого контента по правилам, 
закрепленным в федеральном законе от 29.12.2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей 
от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»[13].
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Таким образом, становится очевидным, что современная молодёжь предпочита-
ет проводить большую часть своего времени в виртуальном пространстве, вместо 
настоящей жизни, что в свою очередь меняет их жизненные стратегии. Важным 
явлением, которое нельзя игнорировать, является цифровизация общества, ока-
зывающая влияние на развитие различных форм девиаций в молодёжной среде, 
включая и позитивные, и негативные аспекты.

Заключение. В завершении статьи нам хотелось бы сформулировать ряд вы-
водов:

1. В современном обществе молодежь, активно используя инновационные фор-
мы социализации, связанные с пребыванием в интернет-социуме, подвергается 
риску быть вовлеченной в девиантные практики интернет-пространства. Наиболее 
активно проявляются такие формы поведения, как игромания, связанная с матери-
альными затратами, кибербуллинг (намеренные оскорбления и угрозы), хакерство 
и интернет-зависимость. Эти явления требуют не только социологического, но и 
криминологического анализа, поскольку связаны с иными видами правонарушений 
и преступлений (мошенничество, психологическое насилие над личностью, употре-
бление запрещенных, в том числе наркотических, препаратов и т.д.). Такой анализ 
может помочь не только понять причины, но и разработать эффективные стратегии 
и программы социального вмешательства и поддержки, которые могут помочь пре-
дотвратить негативные последствия такого поведения. Исследования в этой обла-
сти являются актуальными и необходимыми для понимания развития современного 
общества и социализации молодежи.

2. Онлайн-пространство становится неотъемлемым участником возрастающей 
конфликтности с участием молодежи, в частности на национальной основе, а также 
на почве религиозных и политических разногласий. В рамках этой динамики ста-
новится актуальным вопрос о применении превентивных мер для эффективного со-
циального контроля интернет-пространства как наиболее влиятельного механизма 
молодежной социализации.

3. Проблема социального становления современной молодежи, приобщение ее 
к азам отечественной культуры, привитие семейных ценностей требуют безогово-
рочного признания объективности существования интернет-пространства, а следо-
вательно — определения возможностей влияния на его содержание. Кроме того, 
актуализируется задача разработки альтернативных форм влияния на сознание 
молодёжного сообщества на уровне разработки государственных программ (в ка-
честве положительного примера можно привести программу «Пушкинская карта»).

Таким образом, требуют дальнейшего изучения особенности и факторы риско-
генности влияния Интернета на молодёжь, что, бесспорно, актуализирует потреб-
ности разработки инновационных стратегий, которые позволят молодому поколе-
нию успешно социализироваться в современном общественном пространстве. 
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